
あ
ICレコーダー 資源ごみ バッテリー・電池類を取り除いて出す
アートフラワー 可燃ごみ 金属を含むものは 「不燃ごみ」へ
アイスクリームの容器・ふた

【プラスチック製】
容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
アイスクリームの容器・ふた【紙製】 可燃ごみ
アイスピック 不燃ごみ 丈夫な紙などで包んで出す
アイス枕類 可燃ごみ
アイロン 資源ごみ
アイロン台 粗大ごみ 指定袋に入る大きさのものは「不燃ごみ」へ
アクセサリー (木・プラスチック製) 可燃ごみ
アクセサリー (金属・陶器・ガラス製) 不燃ごみ
アコーディオンカーテン 粗大ごみ
アクリル板 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
畦［あぜ］シート 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
アタッシュケース 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
圧力鍋 資源ごみ
アメの外袋・個包装【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
アメの外袋・個包装【紙製】 可燃ごみ
油（食用油） 資源ごみ 資源にならないものは紙や布などに染み込ませるか、凝固剤で

固め「可燃ごみ」へ
油で汚れた紙・布 可燃ごみ
油（食用油）の缶 不燃ごみ 中身を使い切って出す
油（食用油）のびん 不燃ごみ 中身を使い切って出す
油（食用油）のボトル 【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
油（食用油以外） 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
油こし器 不燃ごみ
油よけ(コンロの周りに置くもの) 不燃ごみ
雨具（カッパ） 可燃ごみ
雨どい 粗大ごみ 長さ2m以下にして出す
編み機 粗大ごみ
網戸・雨戸 粗大ごみ
アルバム 可燃ごみ 金属類は取り外して「不燃ごみ」へ
アルミ缶 資源ごみ 資源にならないものは「不燃ごみ」へ
アルミサッシ 粗大ごみ
アルミホイール（自動車部品） 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
アルミホイル

（アルミ箔、クッキングホイル）
不燃ごみ

アルミホイルの芯 可燃ごみ
アルミホイルの外箱 資源ごみ 金属類は取り外して「不燃ごみ」へ
アルミホイルの外箱の刃 不燃ごみ 金属製以外は「可燃ごみ」へ
安全靴 不燃ごみ
あんぜんピン 不燃ごみ

品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

ごみ品目別一覧表
この表は、一般的な例を示したものです。
品目にないものは、似ているものを参考にしてください。
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

アンテナ（テレビ用） 粗大ごみ 指定袋に入るものは「不燃ごみ」へ
アンプ（ステレオ等） 資源ごみ
い
ETC車載ユニット 資源ごみ
育苗箱［いくびょうばこ］ 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
石 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
衣装ケース 粗大ごみ 指定袋に入るものは金属類を取り除いて「可燃ごみ」へ

金属類は「不燃ごみ」へ
椅子[いす] 粗大ごみ 指定袋に入るものは金属類を取り除いて「可燃ごみ」へ

金属類は「不燃ごみ」へ
板ガラス 不燃ごみ 丈夫な紙などで包んで出す。

指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
板きれ 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
一輪車（運搬用・スポーツ用） 粗大ごみ
一斗缶［いっとかん］ 粗大ごみ 中身を使い切る 指定袋に入るものは「不燃ごみ」へ
犬小屋 粗大ごみ 大型のオリは収集不可
鋳物鍋［いものなべ］ 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
イヤホン 資源ごみ
医療器具(在宅医療用)
注射針等鋭利なもの、感染のおそれのあ
るもの

収集不可 購入した医療機関や薬局などへ処分依頼する

衣類 資源ごみ 汚れたものは「可燃ごみ」へ
金属類は「不燃ごみ」へ

衣類乾燥機 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
イルミネーション 資源ごみ
入れ歯 不燃ごみ
色鉛筆 可燃ごみ
印鑑、印鑑ケース【木・プラスチック製】 可燃ごみ
印鑑、印鑑ケース

【木・プラスチック製以外】
不燃ごみ

インクカートリッジ（プリンター用） 不燃ごみ できるだけ販売店の回収ポックスを利用する
インクリボン 可燃ごみ
インスタント食品の容器・外装・個包装

【プラスチック製】
容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
インスタントコーヒー等のびん 資源ごみ
インスタントコーヒー等のフタ

【プラスチック製】
容器包装プラ

インターホン 資源ごみ 電池類を取り除いて出す
飲料用紙パック 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
飲料用紙パック〔内側がアルミ箔〕 可燃ごみ
う
ウィスキーのびん 資源ごみ 資源にならないものは「不燃ごみ」へ
ウイッグ（かつら） 可燃ごみ 金属類は取り外して「不燃ごみ」へ
ウィンドエアコン 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
ウインドファン（冷媒入り） 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
ウィンドブレーカー 資源ごみ 汚れたものは「可燃ごみ」へ
植木(太さ5cm以下、
指定袋に入る大きさ)

可燃ごみ

植木(太さ30cm以下、長さ2m以下) 粗大ごみ 太さ30cm以下で長さ2m以下にして出す
植木(太さ30cmを超えるもの、
長さ2mを超えるもの)

収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する

植木鉢【木・プラスチック製】 可燃ごみ 土などは取り除いて出す。
指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ

植木鉢【金属・陶器・ガラス製】 不燃ごみ 土などは取り除いて出す。
指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ

植木鉢の受け皿【木・プラスチック製】 可燃ごみ
植木鉢の受け皿【金属・陶器・ガラス製】 不燃ごみ
植木鉢用支柱【木・プラスチック製】 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

植木鉢用支柱【金属・陶器・ガラス製】 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
浮輪［うきわ］ 可燃ごみ
うす【石製】 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
うす【木製】 粗大ごみ
うちわ 可燃ごみ 金属類は取り除いて「不燃ごみ」へ
腕時計 資源ごみ 電池類を取り除いて出す
乳母車 粗大ごみ
羽毛ぶとん 粗大ごみ
運動靴 可燃ごみ
え
エアコン 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
エアコン室外機 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
映写機 資源ごみ
ACアダプタ 資源ごみ
液晶テレビ 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
液体洗剤容器【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
ＳＤカード 可燃ごみ
枝きりばさみ 不燃ごみ 丈夫な紙などで包んで出す。

指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
枝(太さ5cm以下、
指定袋に入る大きさ)

可燃ごみ

枝(太さ30cm以下、長さ2m以下) 粗大ごみ 太さ30cm以下で長さ2m以下にして出す
枝(太さ30cmを超えるもの、
長さ2mを超えるもの)

収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する

絵の具チューブ【金属製】 不燃ごみ 中身を使い切って出す
絵の具チューブ【プラスチック製】 可燃ごみ 中身を使い切って出す
絵本 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
MOディスク（光磁気ディスク） 可燃ごみ
MOドライブ 資源ごみ
MD［ミニディスク］ 可燃ごみ
MDプレーヤー 資源ごみ バッテリー・電池類を取り除いて出す
LEDランプ 不燃ごみ
LPガスボンベ類 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
エレクトーン 資源ごみ
塩化ビニール管（塩ビ管） 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
園芸用支柱【木・プラスチック製】 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
園芸用支柱【金属製】 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
園芸用の土等の袋【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
エンジンオイル 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
延長コード 資源ごみ
鉛筆 可燃ごみ
鉛筆削り器 不燃ごみ 電動のものは「資源ごみ」へ
お
オアシス（生け花用） 可燃ごみ
オイルヒーター 粗大ごみ
オイル類（食用オイル以外） 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
王冠 不燃ごみ
オーディオ機器 資源ごみ
オーディオラック 粗大ごみ
オートバイ（原付含む） 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
オードブルの容器（プラスチック製） 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
オーブントースター 資源ごみ
オーブンレンジ 資源ごみ
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

置物【木・プラスチック製】 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
置物【木・プラスチック製以外】 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
桶［おけ］【木・プラスチック製】 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
桶［おけ］【金属製】 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
おしゃぶり 可燃ごみ
お玉【木・プラスチック製】 可燃ごみ
お玉【金属・陶器・ガラス製】 不燃ごみ 金属製のものは「資源ごみ」へ
落ち葉（枯葉） 可燃ごみ 土などは取り除いて出す
お茶の外装【プラスチック製】 容器包装プラ
お茶の袋（ティーパック） 可燃ごみ 十分に水を切って出す
お手拭き 可燃ごみ
お手拭きの外装【プラスチック製】 容器包装プラ
斧[おの] 資源ごみ 資源にならないものは、丈夫な紙などで包んで「不燃ごみ」へ
帯 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
おまる【プラスチック製】 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
おむつ 可燃ごみ 汚物は取り除いて出す
おむつカバー 可燃ごみ
おもちゃ【木・プラスチック製】 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ

電動のものはバッテリー・電池類を取り除いて「資源ごみ」へ
おもちゃ【金属・陶器・ガラス製】 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ

電動のものはバッテリー・電池類を取り除いて「資源ごみ」へ
おもり（釣具） 不燃ごみ
オルガン 粗大ごみ 電子オルガンは「資源ごみ」へ
オルゴール 不燃ごみ
おろしがね【プラスチック製】 可燃ごみ
おろしがね【金属・陶器製】 不燃ごみ
温度計 有害ごみ 電池式のものは電池を取り除いて「資源ごみ」へ

27ページ参照
温風機 資源ごみ
か
カーテン 粗大ごみ 指定袋に入るものは「可燃ごみ」へ
カーテンレール 粗大ごみ 指定袋に入るものは「不燃ごみ」へ
カード 可燃ごみ
カーペット 粗大ごみ 電気力一ぺットは「資源ごみ」へ
カーボン紙 可燃ごみ
貝殻 可燃ごみ
懐中電灯 資源ごみ 電池類を取り除いて出す
買物袋【布製】 可燃ごみ
買物袋【プラスチック製】 可燃ごみ レジ袋は「容器包装プラ」へ
カイロ【金属製】 不燃ごみ 燃料、電池などは取り除いて出す
カイロ（使い捨て） 不燃ごみ 未使用のものは発火の恐れがあるので使ってから出す
鏡［かがみ］ 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
花器 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
鍵［かぎ］ 不燃ごみ
角材（太さ5cm以下、
指定袋に入る大きさ）

可燃ごみ

角材（太さ30cm以下、長さ2m以下） 粗大ごみ 太さ30cm以下で長さ2m以下にして出す
角材（太さ30cmを超えるもの、
長さ2mを超えるもの）

収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する

学習机 粗大ごみ 引き出しの中身は取り除いて出す
拡大鏡 不燃ごみ
額縁【木・プラスチック製】 可燃ごみ 金属類・ガラス類は取り外して「不燃ごみ」へ

指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
額縁【木・プラスチック製以外】 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
家具 粗大ごみ 引き出しの中身は取り除いて出す
掛時計 資源ごみ 電池類を取り除いて出す
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

かけや（大きな木づち） 粗大ごみ
傘［かさ］ 不燃ごみ 傘布は取り外して「可燃ごみ」へ
火災警報器 資源ごみ 電池類を取り除いて出す
菓子の外装・個包装【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
菓子の空き箱【紙製】 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
菓子の空き箱【金属製】 不燃ごみ
加湿器 資源ごみ
ガスマット【アルミ製】 不燃ごみ
ガス湯沸器 資源ごみ
ガスコンロ 資源ごみ
ガスストーブ 資源ごみ ホースは取り外して「可燃ごみ」へ
ガスレンジ 資源ごみ ホースは取り外して「可燃ごみ」へ
カセットガスボンベ 資源ごみ 中身を使い切って出す。12ページ参照
カセットテープ 可燃ごみ
カセットテープのケース 可燃ごみ
カセットデッキ 資源ごみ
カタログ 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
カッターナイフ 不燃ごみ 刃は丈夫な紙などに包んで出す
合羽［かっぱ］ 可燃ごみ
苛性ソーダ［かせいそーだ］ 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
カップ麺の外装フィルム・個包装

【プラスチック製】
容器包装プラ

カップ麺の容器・ふた【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。
汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ

カップ麺の容器・ふた【紙製】 可燃ごみ
かつら 可燃ごみ 金属類は取り外して「不燃ごみ」へ
金網 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
かなづち 資源ごみ 資源にならないものは「不燃ごみ」へ
かばん 粗大ごみ 指定袋に入るものは「不燃ごみ」へ
画びょう 不燃ごみ 丈夫な紙等で包んで出す。またはケースに入れて出す
花びん 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
壁紙 可燃ごみ
鎌［かま］ 不燃ごみ 刃は丈夫な紙などに包んで出す
がま口（口金付サイフ） 不燃ごみ
髪（髪の毛） 可燃ごみ
紙おむつ 可燃ごみ 汚物は取り除いて出す
紙ひも 可燃ごみ
紙袋 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
かみそり 不燃ごみ 刃は丈夫な紙などに包んで出す
紙粘土 可燃ごみ 粘土は「不燃ごみ」へ
ガムテープ【紙製・布製】 可燃ごみ
カメラ 資源ごみ バッテリー・電池類を取り除いて出す
カメラのフィルム 可燃ごみ
蚊帳［かや］ 粗大ごみ 指定袋に入るものは「可燃ごみ」へ
カラーボックス 粗大ごみ
カラオケセット 資源ごみ
ガラスウール 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
ガラスくず 不燃ごみ 丈夫な紙などに包んで出す。

指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
ガラス食器 不燃ごみ
ガラス戸 粗大ごみ
刈草 可燃ごみ 乾燥させてから出す
ガレキ 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
枯葉 可燃ごみ 土などは取り除いて出す
カレンダー【紙製】 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

革ジャンパー 可燃ごみ
瓦［かわら］ 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
缶 資源ごみ 資源にならないものは「不燃ごみ」へ
缶（18リットル以上のもの） 粗大ごみ 中身を使い切って出す。指定袋に入るものは「不燃ごみ」へ
缶（スプレー缶） 資源ごみ 中身を使い切って出す。12ページ参照
換気扇 資源ごみ
缶切り 不燃ごみ
緩衝剤【紙製】 可燃ごみ
緩衝剤（発砲スチロール）

【プラスチック製】
容器包装プラ

乾燥剤 可燃ごみ
乾電池 有害ごみ 26ページ参照
乾電池等の包装フィルム 容器包装プラ
感熱紙 可燃ごみ
き
キーホルダー 不燃ごみ
キーボード（音楽用） 資源ごみ
キーボード（パソコン用） 資源ごみ
木くず（太さ5cm以下、
指定袋に入る大きさ）

可燃ごみ

木くず（太さ30cm以下、長さ2m以下） 粗大ごみ 太さ30cm以下で長さ2m以下にして出す
木くず（太さ30cmを超えるもの、
長さ2mを超えるもの）

収集不可 専門業者に処分依頼する

ギター 粗大ごみ 電動のものは「資源ごみ」へ
木づち 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
キックボード 粗大ごみ
キッチンマット 可燃ごみ
きね 粗大ごみ
木の根（太さ30cm以下） 粗大ごみ 土を取り除いて出す
木の根（太さ30cmを超えるもの） 収集不可 専門業者に処分依頼する
着物 資源ごみ 汚れたものは「可燃ごみ」へ
脚立［きゃたつ］ 粗大ごみ
キャンプ用テント 粗大ごみ
急須［きゅうす］ 不燃ごみ プラスチック製のものは「可燃ごみ」へ
給湯器 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
牛乳パック 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
牛乳びん 資源ごみ 資源にならないものは「不燃ごみ」へ
教科書 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
鏡台［きょうだい］ 粗大ごみ
漁具（漁業器具類） 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
きり 資源ごみ 刃は丈夫な紙などに包んで出す
金庫（耐火） 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
金庫（手提げ） 不燃ごみ
く
空気入れ 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
空気清浄機 資源ごみ
クーラーボックス 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
釘 資源ごみ 丈夫な紙などに包んで出す
草刈機【エンジン式】 粗大ごみ 燃料は取り除いて出す
草刈機【電気式】 資源ごみ
草花 可燃ごみ 土などは取り除いて出す
櫛[くし]【木・プラスチック製】 可燃ごみ
櫛[くし]【金属製】 不燃ごみ
薬（錠剤、カプセル） 可燃ごみ
薬（錠剤、カプセル）の個包装

【プラスチック製】
容器包装プラ 中身を使い切って出す
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

薬の袋【紙製】 可燃ごみ
薬の容器【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
くだものパック・ラップ・ネット 容器包装プラ 止め金部分は切って「不燃ごみ」へ
口紅ケース【金属製】 不燃ごみ
口紅ケース【プラスチック製】 可燃ごみ
靴［くつ］ 可燃ごみ
くつ下 可燃ごみ
クッション 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
クッション材【紙・プラスチック製】 可燃ごみ
クッション材【発泡スチロール製】 容器包装プラ
靴ブラシ 可燃ごみ
首輪（ペット用） 不燃ごみ
グラスウール 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
クリアファイル 可燃ごみ 金属類は取り外して「不燃ごみ」へ
クリーニングの袋 可燃ごみ
クリスタルガラス 不燃ごみ
クリスマスツリー 不燃ごみ 金属類や照明を含まないものは「可燃ごみ」へ

指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
クリップ【金属製】 不燃ごみ
クリップ【木・プラスチック製】 可燃ごみ
車椅子 粗大ごみ 電動のものは「資源ごみ」へ
車の部品 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
クレヨン・クレパス 可燃ごみ
グローブ 可燃ごみ
グローランプ（点灯管） 不燃ごみ
くわ 資源ごみ
軍手 可燃ごみ
け
蛍光管［けいこうかん］・
蛍光球［けいこうきゅう］

有害ごみ 27ページ参照

蛍光灯の器具 資源ごみ 蛍光管・蛍光球を取り外して出す
珪藻土マット［けいそうどまっと］ 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
携帯電話 資源ごみ 必ずデータを消去して、住民課窓口へ持ち込む
毛糸 可燃ごみ 長さ2m以下に切って出す。
計量ばかり 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ

電動のものは「資源ごみ」へ
ゲーム機 資源ごみ バッテリー・電池類を取り除いて出す
ゲームソフト 資源ごみ ディスク状のソフトは「可燃ごみ」へ
消しゴム 可燃ごみ
化粧品のびん 不燃ごみ 中身を使い切って、洗って出す
化粧品の容器・キャップ

【プラスチック製】
容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
下駄箱 粗大ごみ
ケチャップのチューブ・キャップ

【プラスチック製】
容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
ケチャップの外袋【プラスチック製】 容器包装プラ
結束バンド 可燃ごみ
毛抜き 不燃ごみ
玄関マット【布製・ナイロン製】 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
玄関マット【金属製】 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
剣山［けんざん］ 不燃ごみ 刃は丈夫な紙などで包んで出す
建築廃材 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
原動機付自転車 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
顕微鏡 不燃ごみ
こ
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

コイン電池 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
高圧洗浄機 資源ごみ
広告紙 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
格子戸 粗大ごみ
香水のビン 不燃ごみ 中身を使い切って、洗って出す
紅茶（ティーパック） 可燃ごみ 十分に水切りして出す
紅茶の外装【プラスチック製】 容器包装プラ
氷かき 不燃ごみ
氷枕 可燃ごみ 金属類は取り外して「不燃ごみ」へ
香辛料チューブ【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
ゴーグル 可燃ごみ 金属・ガラスを含むものは「不燃ごみ」へ
コード（電気） 資源ごみ
コードリール 資源ごみ
コーヒーメーカー 資源ごみ
黒板（家庭用） 粗大ごみ
ござ 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
こたつ 資源ごみ
こたつ板 粗大ごみ
こたつ掛け布団 粗大ごみ
コップ【紙・木・プラスチック製】 可燃ごみ
コップ【ガラス・金属製】 不燃ごみ
粉ミルクの缶 資源ごみ 資源にならないものは「不燃ごみ」へ
ごみ箱【木・竹・プラスチック製】 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
ごみ箱【金属製】 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
ゴム手袋 可燃ごみ
ゴムホース 可燃ごみ 長さ2m以下に切って出す。

指定袋に入らない大きさ・長さのものは「粗大ごみ」へ
ゴムボート 粗大ごみ
ゴムマット 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
米びつ【木・プラスチック製】 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
米びつ【金属製】 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
米袋【紙製】 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
米袋【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
コルク栓 可燃ごみ
ゴルフクラブ 粗大ごみ
ゴルフバック 粗大ごみ
ゴルフボール 可燃ごみ
ゴルフマット 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
コンクリート（ブロック含） 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
コンタクトレンズ 可燃ごみ
コンパネ（合板） 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
コンポスト 粗大ごみ
さ
サーフボード 粗大ごみ
座いす 粗大ごみ
財布 可燃ごみ 金属類は取り外して「不燃ごみ」へ
サイドボード 粗大ごみ
サインペン 可燃ごみ
作業服 資源ごみ 汚れたものは「可燃ごみ」へ
酒の紙パック 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
酒の紙パック〔内側がアルミ箔〕 可燃ごみ
酒類のびん 資源ごみ 資源にならないものは「不燃ごみ」へ
座卓 粗大ごみ
雑誌 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

殺虫剤スプレー缶 資源ごみ 中身を使い切って出す。12ページ参照
座布団 粗大ごみ 指定袋に入るものは「可燃ごみ」へ
皿【紙・木・プラスチック製】 可燃ごみ
皿【ガラス・陶磁器・金属製】 不燃ごみ
ざる【金属製】 不燃ごみ
ざる【竹・プラスチック製】 可燃ごみ
三脚 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
サングラス 不燃ごみ
サンダル 可燃ごみ
残飯 可燃ごみ 十分に水切りして出す
三輪車 粗大ごみ
し
シーツ 資源ごみ 汚れたものは「可燃ごみ」へ

指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
ＣＤ（コンパクトディスク） 可燃ごみ
ＣＤ（コンパクトディスク）のケース 可燃ごみ
ＣＤの外装フィルム【プラスチック製】 容器包装プラ
ＣＤラジカセ 資源ごみ 電池類を取り除いて出す
シート（レジャーシート・ブルーシート等） 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
磁気マットレス 粗大ごみ
磁石 不燃ごみ
辞書・辞典 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
下着 可燃ごみ
七輪［しちりん］ 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
湿布 可燃ごみ
湿布の保護シート【プラスチック製】 容器包装プラ
自転車 粗大ごみ
自転車のタイヤ（チューブ） 不燃ごみ
自転車用空気入れ 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
自動車部品 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
竹刀［しない］ 粗大ごみ
シャープペンシル 可燃ごみ
写真 可燃ごみ
しゃもじ 可燃ごみ
ジャングルジム 粗大ごみ
ジャンパー 資源ごみ 汚れたものは「可燃ごみ」へ
シャンプー等の容器【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
ジューサー・ミキサー 資源ごみ
シューズケース（手提げ） 可燃ごみ
じゅうたん 粗大ごみ ひもで縛って出す
充電器 資源ごみ
収納ケース【金属製】 粗大ごみ 指定袋に入るものは「不燃ごみ」へ
収納ケース

【紙・竹・プラスチック製など】
粗大ごみ 指定袋に入るものは「可燃ごみ」へ

シュレッダー 不燃ごみ 電動のものは「資源ごみ」へ
消火器 収集不可 29ページ参照
浄化槽 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
定規【金属製】 不燃ごみ
定規【竹・プラスチック製】 可燃ごみ
錠剤用シート【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
障子戸 粗大ごみ
消臭剤の容器【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ

42

資
源
ご
み

可
燃
ご
み

粗
大
ご
み

不
燃
ご
み

容
器
包
装

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

有
害
ご
み

収
集
で
き
な
い

ご
み

リ
サ
イ
ク
ル
の
森

に
つ
い
て

ご
み
品
目
別

一
覧
表

資
源
ご
み

可
燃
ご
み

粗
大
ご
み

不
燃
ご
み

容
器
包
装

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

有
害
ご
み

収
集
で
き
な
い

ご
み

リ
サ
イ
ク
ル
の
森

に
つ
い
て

ご
み
品
目
別

一
覧
表



品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

浄水器 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
焼酎の容器（ペットボトル） 資源ごみ キャップ・ラベルを取り外し水洗いして出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
焼酎の容器（紙パック） 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
焼酎の容器（紙パック）

〔内側がアルミ箔〕
可燃ごみ

照明器具 資源ごみ 蛍光管・蛍光球は取り外して出す
しょうゆの容器（ペットボトル） 資源ごみ キャップ・ラベルを取り外し水洗いして出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
しょうゆの容器（紙パック） 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
しょうゆの容器（紙パック）

〔内側がアルミ箔〕
可燃ごみ

じょうろ【金属製】 不燃ごみ
じょうろ【プラスチック製】 可燃ごみ
食品トレー【プラスチック製】 資源ごみ 洗って汚れを落としてから出す。

資源ごみ以外のトレイは「容器包装プラ」へ
汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ

食品トレー【紙製】 資源ごみ 洗って汚れを落としてから出す。
汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ

食用油 資源ごみ 資源にならないものは紙や布などに染みこませるか、凝固剤で
固め「可燃ごみ」へ

除湿機〔フロンが含まれない物〕 資源ごみ
除湿機〔フロンが含まれる物〕 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
除湿剤 可燃ごみ 水を抜いてから出す
食器洗浄器 資源ごみ
食器棚 粗大ごみ 引き出しの中身は取り除いて出す
人工芝 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
シンナー 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
新聞紙 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
す
水銀電池 有害ごみ 26ページ参照
水槽 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
水中メガネ 可燃ごみ 金属・ガラスを含むものは「不燃ごみ」へ
水筒【金属製】 不燃ごみ
水筒【プラスチック製】 可燃ごみ
炊飯器 資源ごみ
スーツ 資源ごみ 汚れたものは「可燃ごみ」へ
スーツケース 粗大ごみ
姿見（鏡） 粗大ごみ
スキー板・ストック 粗大ごみ
スキーウェア 可燃ごみ
スキー靴 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
スケート靴 不燃ごみ
スケートボード 粗大ごみ 指定袋に入るものは「不燃ごみ」へ
スコップ 資源ごみ
硯［すずり］【石製】 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
硯［すずり］【セラミック製】 不燃ごみ
硯［すずり］【プラスチック製】 可燃ごみ
すだれ 粗大ごみ
スタンプ台【金属製】 不燃ごみ
スタンプ台【プラスチック製】 可燃ごみ
スチール家具 粗大ごみ
ステレオ 資源ごみ
ストーブ 資源ごみ 燃料は取り除いて出す
ストッキング 可燃ごみ
ストロー 可燃ごみ
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

ストロー（スプーン）の袋【紙製】 可燃ごみ
ストロー（スプーン）の袋

【プラスチック製】
容器包装プラ

スニーカー 可燃ごみ
スノーボード 粗大ごみ
すのこ 粗大ごみ
スパイクシューズ 不燃ごみ
スパナ 資源ごみ 資源にならないものは「不燃ごみ」へ
スピーカー 資源ごみ
スプーン【木・プラスチック製】 可燃ごみ
スプーン【金属製】 資源ごみ 水洗いして出す
スプレー缶 資源ごみ 中身を使い切って出す。12ページ参照
スプレー缶のふた【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
スベリ台 粗大ごみ
スポーツ用具類【金属製】 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
スポンジ 可燃ごみ
ズボンプレッサー 資源ごみ
スマートホン 資源ごみ 必ずデータを消去して、住民課窓口へ持ち込む
炭 可燃ごみ
墨（書道用）固体のもの 可燃ごみ
すりこぎ【木・プラスチック製】 可燃ごみ
スリッパ 可燃ごみ
すり鉢 不燃ごみ
スレート 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
せ
生花 可燃ごみ
生理用品 可燃ごみ
生理用品の包装（外装・個装）

【プラスチック製】
容器包装プラ

セーター 資源ごみ 汚れたものは「可燃ごみ」へ
石油ポンプ 可燃ごみ 金属を含むものは「不燃ごみ」へ
石鹸［せっけん］ 可燃ごみ
石膏ボード 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
接着剤のチューブ【金属製】 不燃ごみ 中身を使い切って出す
接着剤のチューブ【プラスチック製】 容器包装プラ 中身を使い切って出す
接着剤の外装パック【プラスチック製】 容器包装プラ 台紙は取り外して「可燃ごみ」へ
瀬戸物［せともの］ 不燃ごみ
背広［せびろ］ 資源ごみ 汚れたものは「可燃ごみ」へ
セロハンテープ 可燃ごみ
セロハンテープのカッター台 不燃ごみ
洗剤容器【紙製】 可燃ごみ
洗剤容器【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
扇子 可燃ごみ 金属類は取り外して「不燃ごみ」へ
洗濯乾燥機 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
洗濯機 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
洗濯バサミ 可燃ごみ 金属を含むものは「不燃ごみ」へ
剪定バサミ[せんていばさみ] 不燃ごみ 刃は丈夫な紙などで包んで出す。

指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
剪定樹木（太さ5cm以下、
指定袋に入る大きさ）

可燃ごみ

剪定樹木（太さ30cm以下、
長さ2m以下）

粗大ごみ 太さ30cm以下で長さ2m以下にして出す

剪定樹木（太さ30cmを超えるもの、
長さ2mを超えるもの）

収集不可 専門業者に処分依頼する
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

栓抜き 不燃ごみ
扇風機 資源ごみ
洗面器【金属製】 不燃ごみ
洗面器【プラスチック製】 可燃ごみ
洗面台 粗大ごみ 改築に伴うものは「収集不可」
そ
造花 可燃ごみ 金属を含むものは 「不燃ごみ」へ
ソースの容器【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
双眼鏡 不燃ごみ
掃除機 資源ごみ
掃除機の紙パック 可燃ごみ
草履［ぞうり］ 可燃ごみ
ソファー 粗大ごみ
そり 粗大ごみ
そろばん 可燃ごみ
た
タープ 粗大ごみ
体温計 資源ごみ 水銀を含むものは有害ごみ(27ページ参照) へ
体温計のケース【プラスチック製】 可燃ごみ
体脂肪計 資源ごみ 電池類を取り除いて出す
体重計【デジタル】 資源ごみ 電池類を取り除いて出す
体重計【ばね式】 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
タイヤ 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
タイヤホイール 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
タイヤチェーン 粗大ごみ
太陽光パネル（ソーラーパネル） 収集不可 購入先・設置業者・専門業者に処分依頼する
太陽ヒーター（太陽熱温水器） 収集不可 購入先・設置業者・専門業者に処分依頼する
ダウンジャケット・ダウンベスト 可燃ごみ
タオルケット 資源ごみ 汚れたものは「可燃ごみ」へ
竹(太さ5cm以下、
指定袋に入る大きさ)

可燃ごみ

竹(太さ30cm以下、長さ2m以下) 粗大ごみ 太さ30cm以下で長さ2m以下にして出す
竹（太さ30cmを超えるもの、
長さ2mを超えるもの）

収集不可 専門業者に処分依頼する

畳 粗大ごみ
卓球台 粗大ごみ
脱臭剤の容器【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
タッパーウェア類 可燃ごみ
たばこの空き箱【紙製】 可燃ごみ
たばこの外包装フィルム

【プラスチック製】
容器包装プラ

足袋 可燃ごみ
卵のパック【紙製】 可燃ごみ
卵のパック【プラスチック製】 容器包装プラ
たも 可燃ごみ 金属製のものは「不燃ごみ」へ

指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
たわし 不燃ごみ
単車 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
タンス 粗大ごみ 中身を取り除いて出す
断熱材 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
ダンベル 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
段ボール 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
ち
チェーン 粗大ごみ
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

地球儀 不燃ごみ
チャイルドシート 粗大ごみ
茶がら 可燃ごみ 十分に水切りして出す
茶器【木・プラスチック製】 可燃ごみ
茶器【金属・陶器・ガラス製】 不燃ごみ
注射器 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
チューナー（ステレオ等） 資源ごみ
ちょうちん 可燃ごみ 金属類、電球などは取り外して「不燃ごみ」へ
チョーク 可燃ごみ
調味料のびん 資源ごみ 洗って出す
調味料の容器【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
貯水タンク 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
チラシ 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
ちりとり【金属製】 不燃ごみ
ちりとり【プラスチック製】 可燃ごみ
つ
杖[つえ]【木・プラスチック製】 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
杖[つえ]【金属製】 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
使い捨てカイロ 不燃ごみ 未使用のものは発火の恐れがあるので使ってから出す
使い捨てライター 不燃ごみ

（発火性危険物）
中身を使い切って出す。19ページ参照

机 粗大ごみ 中身を取り除いて出す
つけもの石 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
土 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
壺(つぼ) 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
積木 可燃ごみ
詰め替えパック用の容器

【プラスチック製】
容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
つめ切り 不燃ごみ
釣り糸 可燃ごみ 長さ2m以上のものは「粗大ごみ」へ
釣り竿

【グラスファイバー製・カーボン製】
粗大ごみ

釣り針 不燃ごみ 丈夫な紙などで包んで出す
釣り用リール 不燃ごみ 釣り糸は取り外して出す
て
Tシャツ 資源ごみ 汚れたものは「可燃ごみ」へ
DVD 可燃ごみ
DVDのケース 可燃ごみ
DVDケースの外装フィルム

【プラスチック製】
容器包装プラ

DVDプレーヤー 資源ごみ
ティッシュペーパー 可燃ごみ
ティッシュペーパーの外箱 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
ティッシュペーパー等の外装

【プラスチック製】
容器包装プラ

テーブル 粗大ごみ
テーブルクロス（布製） 資源ごみ 資源にならないものは「粗大ごみ」へ
テーブルクロス（布製以外） 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
デジタルカメラ 資源ごみ バッテリー・電池類を取り除いて出す
デスクマット 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
鉄アレイ 粗大ごみ
鉄板（調理用） 資源ごみ 資源にならないものは「不燃ごみ」へ
テニスボール 可燃ごみ
テニスラケット 粗大ごみ
手袋 可燃ごみ
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

テレビ(ブラウン管・液晶・プラズマ) 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
テレビ台 粗大ごみ
天眼鏡 不燃ごみ
電気あんか 資源ごみ
電気温水器 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
電気カーペット 資源ごみ
電気カミソリ 資源ごみ
電気蚊とり器 資源ごみ
電気コード 資源ごみ
電気こたつ 資源ごみ
電気スタンド 資源ごみ
電気ポット 資源ごみ
電気毛布 資源ごみ
電球 不燃ごみ
電子辞書 資源ごみ バッテリー・電池類を取り除いて出す
電子タバコ 不燃ごみ バッテリー部分を取り除いて出す
電子ピアノ 資源ごみ
電子レンジ 資源ごみ
天体望遠鏡 粗大ごみ
電卓 資源ごみ 電池類を取り除いて出す
電池 有害ごみ 26ページ参照
電池の外装フィルム【プラスチック製】 容器包装プラ
テント 粗大ごみ
点灯管 不燃ごみ
電動車いす 資源ごみ
電動工具 資源ごみ 刃などは丈夫な紙などで包んで「不燃ごみ」へ
電動自転車 資源ごみ
電動スクーター 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
電動歯ブラシ 資源ごみ バッテリー・電池類を取り除いて出す
電動マッサージ機 資源ごみ
天ぷら油 資源ごみ 油の入っていた容器などに入れて出す
天ぷらガード 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
電話機 資源ごみ
電話帳 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
と
ドアノブ 不燃ごみ
投網 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
砥石［といし］ 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
トイレットペーパーの芯 可燃ごみ
トイレットペーパーの外袋

【プラスチック製】
容器包装プラ

陶磁器製品 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
とうふのパック【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
トースター 資源ごみ
時計 資源ごみ 電池類を取り除いて出す
戸棚 粗大ごみ
トタン板 粗大ごみ
土鍋 不燃ごみ
ドライバー（家庭工具） 資源ごみ 資源にならないものは「不燃ごみ」へ
ドライフラワー 可燃ごみ 金属類は取り外して「不燃ごみ」へ
ドライヤー 資源ごみ
ドラム缶 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
鳥かご【金属製】 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
塗料スプレー缶 資源ごみ 中身を使い切って出す。12ページ参照
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

トレー（食品用） 資源ごみ 洗って汚れを落としてから出す。
汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ

ドレッサー（鏡台） 粗大ごみ
ドレッシングの容器（びん） 資源ごみ 資源にならないものは「不燃ごみ」へ
ドレッシングの容器【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
トロフィー 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
な
ナイフ 不燃ごみ 刃は丈夫な紙などで包んで出す
苗木等販売用のポット

【プラスチック製】
容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
長靴 可燃ごみ
流し台 粗大ごみ 改築に伴うものは「収集不可」

タイル・コンクリート製は「収集不可」
なた 不燃ごみ 刃は丈夫な紙などで包んで出す
納豆の容器【紙製】 可燃ごみ
納豆の容器【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
納豆の外装・個包装【プラスチック製】 容器包装プラ
鍋 資源ごみ 洗って出す
鍋焼きうどんのアルミ鍋 不燃ごみ
生ごみ 可燃ごみ 十分に水切りをする
生ごみ処理機・生ごみ乾燥機 資源ごみ
縄［なわ］ 可燃ごみ 長さ2m以下に切って出す。

指定袋に入らない大きさ・長さのものは「粗大ごみ」へ
縄跳び 可燃ごみ 長さ2m以下に切って出す。

指定袋に入らない大きさ・長さのものは「粗大ごみ」へ
に
ニッケル水素充電池・ニカド電池 収集不可 販売店へ
人形【金属製・陶磁器製】 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
人形【布・プラスチック製】 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
人形ケース 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
ぬ
ぬいぐるみ 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
縫い針 不燃ごみ 丈夫な紙などで包んで出す
布きれ・布くず 資源ごみ 汚れたものは「可燃ごみ」へ
ね
ネガフィルム 可燃ごみ
ネクタイ 資源ごみ 汚れたものは「可燃ごみ」へ
ねこ砂 可燃ごみ 汚物は取り除いて出す
ネジ 資源ごみ
ネット（果物・野菜等が入っていたもの） 容器包装プラ 止め金部分は切って「不燃ごみ」へ
ネット（上記以外のもの） 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
寝袋 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
粘着テープ 可燃ごみ
粘土 不燃ごみ 紙粘土は「可燃ごみ」へ
の
農業用ビニール・マルチシート 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
農薬 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
のこぎり 不燃ごみ 刃は丈夫な紙などで包んで出す
のり（工作用等）の容器

【プラスチック製】
容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
海苔の外装・個包装【プラスチック製】 容器包装プラ
海苔の箱【紙製】 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
海苔の容器（缶・びん） 資源ごみ 資源にならないものは「不燃ごみ」へ
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

海苔の容器【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。
汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ

は
ハードディスク 資源ごみ
バーベキューセット 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
ハーモニカ 不燃ごみ
灰皿 不燃ごみ
廃食油（植物性油のみ） 資源ごみ 資源にならないものは紙や布などに染みこませるか、

凝固剤で固め「可燃ごみ」へ
バインダー 可燃ごみ 金属類は取り外して「不燃ごみ」へ
はがき 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
はかり 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ

電動式のものは「資源ごみ」へ
白熱電球 不燃ごみ
はけ 可燃ごみ
バケツ【プラスチック製】 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
バケツ【金属製】 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
はさみ 不燃ごみ 刃は丈夫な紙などで包んで出す
箸[はし]【木・プラスチック製】 可燃ごみ
箸[はし]【金属製】 不燃ごみ
はしご 粗大ごみ
バスマット 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
パソコン 資源ごみ 必ずデータを消去して、住民課窓口へ持ち込む
パソコン用キーボード・マウス 資源ごみ
バター・マーガリンの容器

【プラスチック製】
容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
パック【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
バッグ 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
バッテリー 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
バット（調理用） 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
バット（野球用） 粗大ごみ
発泡［はっぽう］スチロール 容器包装プラ
歯ブラシ 可燃ごみ
歯ブラシの外装【プラスチック製】 容器包装プラ 台紙は取り外して「可燃ごみ」へ
歯磨き粉のチューブ【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
刃物 不燃ごみ 刃は丈夫な紙などで包んで出す
針 不燃ごみ 丈夫な紙などで包んで出す
針金 資源ごみ
バリカン 資源ごみ
パレット（絵画用） 可燃ごみ 金属類を含むものは「不燃ごみ」へ
パレット（輸送用・物流用） 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
ハロゲンヒーター 資源ごみ
ハロゲンランプ 不燃ごみ
ハンガー【金属製】 不燃ごみ
ハンガー【プラスチック製】 可燃ごみ
パンの袋【プラスチック製】 容器包装プラ
ハンマー 資源ごみ 資源にならないものは「粗大ごみ」へ
ひ
ピアニカ 不燃ごみ
ピアノ 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
ビー玉 不燃ごみ
ビーチパラソル 粗大ごみ
ビールケース 粗大ごみ できるだけ販売店に引き取りを依頼する
ビート板 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

ビールびんの栓 不燃ごみ
ひげそり 不燃ごみ
ビデオカメラ 資源ごみ バッテリー・電池類を取り除いて出す
ビデオテープ 可燃ごみ
ビデオデッキ 資源ごみ
ビニールシート 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
ビニールテープ 可燃ごみ 長さ2m以下に切って出す。

指定袋に入らない大きさ・長さのものは「粗大ごみ」へ
ビニールプール 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
火鉢[ひばち] 粗大ごみ
ひも 可燃ごみ 長さ2m以下に切って出す。

指定袋に入らない大きさ・長さのものは「粗大ごみ」へ
肥料袋【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
びん（酒類・調味料・海苔） 資源ごみ 資源にならないものは「不燃ごみ」へ
びん（ビールびん・一升びん） 資源ごみ 資源にならないものは「不燃ごみ」へ
びん（油） 不燃ごみ 中身を使い切って洗って出す
びん（化粧品） 不燃ごみ 中身を使い切って洗って出す
びんのキャップ【金属製】 不燃ごみ
びんのキャップ【プラスチック製】 容器包装プラ
便せん 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
ふ
ファイル 可燃ごみ 金属類は取り外して「不燃ごみ」へ
ファンシーケース 粗大ごみ
ファンヒーター 資源ごみ 燃料は取り除いて出す
フィルム（ネガ） 可燃ごみ
フィルムの筒型ケース

【プラスチック製】
容器包装プラ

フィルムケース（上記以外） 可燃ごみ
風船 可燃ごみ
封筒 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
風鈴 不燃ごみ
フォーク（食器）【木・プラスチック製】 可燃ごみ
フォーク（食器）【金属製】 資源ごみ 洗って出す
フォーク（農機具） 粗大ごみ
ふすま 粗大ごみ
筆 可燃ごみ
ふとん 粗大ごみ ひもで縛って出す
ふとん乾燥機 資源ごみ
フライパン 資源ごみ 洗って出す
ブラインド 粗大ごみ
ぶら下がり健康機 粗大ごみ
ブラシ 可燃ごみ 金属類は取り外して「不燃ごみ」へ
プラモデル 可燃ごみ 金属類は取り外して「不燃ごみ」へ
プラモデルのパーツの個包装

【プラスチック製】
容器包装プラ

フラワーポット【木・プラスチック製】 可燃ごみ 土などは取り除いて出す。
指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ

フラワーポット【金属・陶器・ガラス製】 不燃ごみ 土等は取り除いて出す。
指定袋に入らないものは「粗大ごみ」

ブランコ（幼児用）【金属製】 粗大ごみ
プランター【陶磁器製】 不燃ごみ 土等は取り除いて出す。

指定袋に入らないものは「粗大ごみ」
プランター【プラスチック製】 可燃ごみ 土などは取り除いて出す。

指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
プリンター 資源ごみ インクカートリッジは取り除いて出す
プリン・ゼリーのふた【紙製】 可燃ごみ
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

プリン・ゼリーのふた【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。
汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ

プリン・ゼリーのふた【アルミ製】 不燃ごみ
プリン・ゼリーの容器【紙製】 可燃ごみ
プリン・ゼリーの容器【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
ブルーシート 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
ブルーレイディスク(BD) 可燃ごみ
ブルーレイディスクのケース 可燃ごみ
ブルーレイディスクプレーヤー・
レコーダー

資源ごみ

古着・古布 資源ごみ 汚れたものは「可燃ごみ」へ
風呂敷 資源ごみ 汚れたものは「可燃ごみ」へ
ブロック 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
フロッピーディスク(FD) 可燃ごみ
風呂ふた 粗大ごみ
風呂マット 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
文鎮［ぶんちん］ 不燃ごみ
噴霧器 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
へ
ヘアスプレー缶 資源ごみ 中身を使い切って出す。12ページ参照
ヘアスプレーのキャップ

【プラスチック製】
容器包装プラ

ヘアスプレーの外装フィルム
【プラスチック製】

容器包装プラ

ヘアブラシ【木・プラスチック製】 可燃ごみ
ヘアブラシ【金属製】 不燃ごみ
ベッド 粗大ごみ
ヘッドフォン 資源ごみ
ペットボトル（PET1） 資源ごみ キャップ ・ ラベルを取り外し水洗いして出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
ペットボトルのキャップ

【プラスチック製】
容器包装プラ

ペットボトルのラベル
【プラスチック製】

容器包装プラ

べニヤ板 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
ベビーカー 粗大ごみ
ベビーバス 粗大ごみ
ベビーラック 粗大ごみ
ベルト（ズボン用） 可燃ごみ 金属類は取り外して「不燃ごみ」へ
ヘルメット 不燃ごみ
ペンキの缶 不燃ごみ 中身を使い切って出す
便座 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
ペンチ 資源ごみ
弁当箱【木・プラスチック製】 可燃ごみ
弁当箱【金属製】 不燃ごみ
弁当のバラン（中仕切り） 可燃ごみ
弁当のパック【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
ペン 可燃ごみ
ほ
ほうき 可燃ごみ 金属を含むものは 「不燃ごみ」へ

指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
芳香剤の容器【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
帽子 可燃ごみ
包装紙 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

包帯 可燃ごみ 長さ2m以下に切って出す。
防虫剤の容器（衣類用）

【プラスチック製】
容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
包丁 不燃ごみ 刃は丈夫な紙などで包んで出す
包丁研ぎ器 不燃ごみ 電動のものは「資源ごみ」へ
ボウル（台所用）【金属・ガラス製】 資源ごみ ガラス製のものは「不燃ごみ」へ
ボウル（台所用）【プラスチック製】 可燃ごみ
ホース【ビニール製・ゴム製】 可燃ごみ 長さ2m以下に切って出す。

指定袋に入らない大きさ・長さのものは「粗大ごみ」へ
ホースリール 可燃ごみ 金属を含むものは「不燃ごみ」へ

指定袋に入らない大きさのものは「粗大ごみ」へ
ポータブルカーナビ 資源ごみ バッテリー・電池類を取り除いて出す
ボーリング球 粗大ごみ
ボール（スポーツ用品） 可燃ごみ 空気を抜いて出す
ボールペン 可燃ごみ
ボールペンの外装パック

【プラスチック製】
容器包装プラ

ホーロー鍋 不燃ごみ
木刀 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
歩行器（幼児用） 粗大ごみ
ポケットティッシュの外袋

【プラスチック製】
容器包装プラ

ボストンバッグ 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
ボタン【木・プラスチック製】 可燃ごみ
ボタン【金属製】 不燃ごみ
ボタン電池 収集不可 販売店へ
ホッチキス 不燃ごみ
ポット（魔法びん） 資源ごみ
ホットカーペット 資源ごみ
ホットプレート 資源ごみ
哺乳瓶[ほにゅうびん]【ガラス製】 不燃ごみ
哺乳瓶[ほにゅうびん]

【プラスチック製】
可燃ごみ

ポリタンク 不燃ごみ 燃料は取り除いて出す。
指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ

保冷剤 可燃ごみ
ホワイトボード 粗大ごみ
本 資源ごみ 資源にならないものは「可燃ごみ」へ
本棚 粗大ごみ
ま
麻雀牌 可燃ごみ
麻雀マット【布・プラスチック製】 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
マイク 資源ごみ 電池類を取り除いて出す
巻尺 可燃ごみ 長さ2m以下に切って出す。

指定袋に入らない大きさ・長さのものは「粗大ごみ」へ
マグネット 不燃ごみ
まくら 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
マスク 可燃ごみ
マジックペン 可燃ごみ
マッサージ機（器） 資源ごみ
マッサージチェア 資源ごみ
マットレス 粗大ごみ
窓ガラス（板ガラス） 不燃ごみ 丈夫な紙などに包んで出す。

指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
まな板 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
マヨネーズのチューブ

【プラスチック製】
容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

マヨネーズのチューブのふた
【プラスチック製】

容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。
汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ

マヨネーズの外装【プラスチック製】 容器包装プラ
万歩計 不燃ごみ 電池式のものは「資源ごみ」へ。電池類は取り外して出す
み
箕［み］【プラスチック製・竹製】 可燃ごみ 金属製のものは「不燃ごみ」へ

指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
ミキサー 資源ごみ
ミシン 資源ごみ
味噌の容器・袋【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
耳あて 可燃ごみ
耳かき【木・プラスチック製】 可燃ごみ
耳かき【金属製】 不燃ごみ
ミルク缶 資源ごみ 資源にならないものは「不燃ごみ」へ
む
虫かご【プラスチック製】 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
蒸し器【木・プラスチック製】 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
蒸し器【金属製】 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
むしめがね 不燃ごみ
むしろ 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
め
眼鏡[めがね]【金属製】 不燃ごみ
眼鏡[めがね]【プラスチック製】 可燃ごみ
メガネケース 可燃ごみ 金属製のものは「不燃ごみ」へ
目薬の容器・ケース【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
目薬の個包装 容器包装プラ
目覚まし時計 資源ごみ 電池類を取り除いて出す
メジャー 可燃ごみ 長さ2m以下に切って出す。

指定袋に入らない大きさ・長さのものは「粗大ごみ」へ
も
毛布 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
もちつき機 資源ごみ
モップ 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
モニター

（ＴＶチューナーが内臓されていないもの）
資源ごみ

物干し（室内用） 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
物干し竿 粗大ごみ
物干し台（コンクリート） 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
モバイルバッテリー 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
や
やかん 資源ごみ 水洗いして出す
焼アミ 不燃ごみ
薬品（農薬等） 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
野菜くず 可燃ごみ 十分に水切りして出す
野菜の結束用のテープ

【プラスチック製】
容器包装プラ

野菜等の外装【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。
汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ

ゆ
USBケーブル 資源ごみ
USBメモリー 資源ごみ
郵便ポスト（家庭用） 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
浴衣[ゆかた] 資源ごみ 汚れたものは「可燃ごみ」へ
湯たんぽ【陶磁器製・金属製】 不燃ごみ
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

湯たんぽ【プラスチック製】 可燃ごみ
湯飲み茶碗 不燃ごみ
湯沸器 資源ごみ
よ
洋服 資源ごみ 汚れたものは「可燃ごみ」へ
ヨーグルトの容器【紙製】 可燃ごみ
ヨーグルトの容器【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
ヨーグルトのふた【紙製】 可燃ごみ
ヨーグルトのふた【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
ヨーグルトのふた【アルミ製】 不燃ごみ
浴槽 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
よしず 粗大ごみ
ら
ライター 不燃ごみ

（発火性危険物）
中身を使い切って出す。19ページ参照

ラジオ 資源ごみ 電池類を取り除いて出す
ラジカセ 資源ごみ 電池類を取り除いて出す
ラップ(お店で包装されたもの) 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
ラップ(購入品・家庭で使用したもの) 可燃ごみ
ラップの芯 可燃ごみ
ラップの外箱 資源ごみ 金属類は取り外して「不燃ごみ」へ
ラップの外箱の刃 不燃ごみ 金属製以外は「可燃ごみ」へ
ラミネートチューブ【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
ランチジャー 不燃ごみ
ランドセル 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
ランプ 不燃ごみ
り
リール（釣り用） 不燃ごみ 釣り糸は、取り外して長さ2m以下に切れば「可燃ごみ」へ
リコーダー 可燃ごみ
リチウムイオン電池 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
リモコン 資源ごみ 電池類を取り除いて出す
リュックサック 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
リヤカー 粗大ごみ
る
ルアー（つり用） 不燃ごみ 丈夫な紙などで包んで出す
ルーズリーフ 可燃ごみ 金属類は取り外して「不燃ごみ」へ
ルーペ 不燃ごみ
ルームランナー 資源ごみ
れ
冷蔵庫・冷凍庫 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
冷凍食品の袋【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
レコード盤 可燃ごみ
レコードプレイヤー 資源ごみ
レシート（感熱紙） 可燃ごみ
レジ袋 容器包装プラ 二重袋として出さないこと
レジャーシート 可燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
レトルトパック【プラスチック製】 容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
レンガ 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
レンジ（ガス用・電気用） 資源ごみ
レンズ 不燃ごみ
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品　　目 分別区分 出し方のアドバイス

ろ
ローソク 可燃ごみ
ロープ 可燃ごみ 長さ2m以下に切って出す。

指定袋に入らない大きさ・長さのものは「粗大ごみ」へ
ローラースケート 不燃ごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」へ
ロッカー 粗大ごみ
わ
ワープロ 資源ごみ
ワイシャツ 資源ごみ 汚れたものは「可燃ごみ」へ
ワイパー 不燃ごみ ゴム部分だけであれば「可燃ごみ」
ワイヤーロープ 粗大ごみ
ワインクーラー・ワインセラー 収集不可 購入先・専門業者に処分依頼する
ワインのびん 資源ごみ 資源にならないものは「不燃ごみ」へ
ワインのキャップ【金属製】 不燃ごみ
ワインのコルク 可燃ごみ
輪ゴム 可燃ごみ
わさび等の入ったチューブ

【プラスチック製】
容器包装プラ 洗って汚れを落としてから出す。

汚れが落ちないものは「可燃ごみ」へ
綿［わた］ 可燃ごみ
ワックスの缶 不燃ごみ 中身を使い切って出す
割りばし 可燃ごみ
割りばしの外袋【紙製】 可燃ごみ
割りばしの外袋【プラスチック製】 容器包装プラ
割れたびん・ガラス 不燃ごみ 丈夫な紙などで包んで出す

家庭ごみ収集地区
ごみは分別して指定日の午前8時30分までに出してください。

対 象 地 区

Ａ 地 区 Ｂ 地 区
新加路戸・上加路戸・中加路戸
大 新 田・外 平 喜・近 江 島
西対海地・田 代・脇 付
雁 ヶ 地・福 崎・上 見 入
東 見 入・下 見 入・辰 高
上 和 泉・下 和 泉・中 和 泉
小 和 泉・小 林・ 栄
中 栄・第 2 栄

富 田 子・新富田子・東富田子
豊 崎・川 先・藤 里 台
西白鷺川・白 鷺・源 緑
下 藤 里・上 藤 里・松 永
南 栄・かおるヶ丘・なぎさ台

可 燃 ご み 月・木曜日 火・金曜日

不 燃 ご み 第1・第3水曜日
容 器 包 装
プラスチック 水 曜 日

粗 大 ご み 第2水曜日 第4水曜日

資 源 ご み 第 4 日 曜 日
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3Rと一人ひとりができること
　ごみを減らし、分別のルールを守って資源を有効に活用して、資源循環型の社会を目指します。
3Rは、ごみ減量、資源循環のキーワードです。たとえば、つぎのような取り組みができます。
ライフスタイルに合わせてできるところから取り組んでみましょう。

●不要なものは買わない、もらわない。
●買物をするときは、使いきれる量、食べきれる
量を買う。
●ものは大切に長く使う。
●買った食材は、エコクッキングでむだなく調理
する。
●食べ残しをしない。
●マイバッグ、マイボトルを使用する。

Reduce
（リデュース）
ごみを出さない 一人ひとりができること

リデュースは、３Ｒのなかで、一番
基本的な取り組みです。はじめから
ごみを出さないように心がけるこ

とが大切です。ふだんの
生活のなかで、ちょっと
した工夫をすることで、
ごみを減らすことができ
ます。

●家庭から発生する資源物やごみの流れを知り、
正しく分別をします。
●ものを買うときは、リサイクル製品を選びます。
＊リサイクルは、車で資源を運搬したり、工場で
加工などを行うためエネルギーや費用を必要と
します。リデュースとリユースに取り組み、ご
みを出さずにモノを大切にすることから取り組
みましょう。

Recycle
（リサイクル）

再び資源として利用する 一人ひとりができること

リサイクルは、使い
終わったものを資源
に戻し、再び製品や
商品を作って使うこ
とです。分別ルール
を守り資源物を再利

用できるようにすることで、循環型の社会に
つながります。

●不要となったおもちゃ、衣類、家具、電気
製品などは、必要とする人にゆずる。
●繰り返し容器を使える詰め替え商品を選ぶ。
●使い捨てでなく、長く使える商品をえらぶ。
●フリーマーケットやリサイクルショップを
利用する。

Reuse
（リユース）
繰り返し使う一人ひとりができること

リユースは、一度
使ったものをすぐ
に捨てないで、繰
り返し使う取り組
みです。


